
Parce que la couture c’est sympa et 
que l’écologie c’est nécessaire… 
Nous proposons des ateliers durant lesquels les participant.e.s 
pourront produire leurs propres créations (tote bag, éponge l 
lavable, chouchous…) et/ou réparer un habit de leur choix. 

Coutures des Possibles 
Un atelier de couture écologique et humain. 

Valeurs 
Réemploi, 

personnalisation, 
solidarité 

Fournitures 
Nous travaillons 

uniquement avec 
des fournitures 

réemployées (du 
bouton au tissu…) 

Partenariat 
Emmaüs Rennes 
Emmaüs Saint-

Brieuc 
Le Relais

ZÉRO DÉCHET 
Création de 

charlottes à plat, 
éponges lavables, 

lingettes, sac à vrac…

1
NON À LA SUR-
CONSOMMATION 

Réparation d’un trou, 
réalisation d’un 

ourlet, changement 
d’un élastique…

2
ACCESSOIRES 

Réalisation d’un tote 
bog, d’un sac à tarte, 
d’un noeud papillon
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